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Unsere Begegnungstreffen bieten Raum für Austausch, Unterstützung und 
neue Perspektiven. In einer offenen und wertschätzenden Atmosphäre kön-
nen Betroffene und Angehörige Erfahrungen teilen, sich gegenseitig stärken 
und wertvolle Impulse für den Alltag erhalten. Bei einer Tasse Kaffee oder 
Tee und einem Stück Kuchen entsteht eine entspannte Runde, die das Mit-
einander fördert und Raum für wertvolle Gespräche bietet. 
 

Mehr über unser Kursprogramm und die jeweiligen Termine finden Sie auf 
www.klbb.ch oder scannen Sie nebenstehenden QR-Code ein.

Bleiben Sie up-to-date, wir informieren Sie regelmässig über News auf unserer 
Website oder folgen Sie uns auf Social Media.

Kommen Sie vorbei! Wir haben ein offenes Ohr und sind für Sie da!

Anmeldung: 
E-Mail an kurse@klbb.ch oder per 

Telefon unter 061 319 99 88

Daten:
21. März 2025
13. Juni 2025

26. September 2025
19. Dezember 2025

Zeit:
Jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr


